
Food Menu フードメニュー

SANDWICH サンドイッチ

1. クロックサンド Croque Sandwich ………………………… ¥780

とろ～にとけたチーズ！！ Melting Cheese!!
2. クラブハウスサンド Club House Sandwich ……………… ¥850

ボイルドエッグと野菜がいっぱいつまった一品です。 
Stuffed with a lot of Vegetables and Boiled Egg.
3. カツサンド Cutlets Sandwich …………………………… ¥680

厚みのあるボリュームたっぷりのカツは男性にも人気です。 Hearty 
Cutlets. Popular for men.
4. ピザトースト Pizza Toast ………………………………… ¥480

ヘルシーな野菜がたっぷりなピザトースト 。
Pizza Toast with a lot of healthy vegetables.
5. ガーリックトースト Garlic Toast ………………………… ¥380

当店自慢の一品！！ Our recommended dish!!
6. トースト Toast …………………………………………… ¥300

長さ4センチのトーストは食べごたえあり！！ Filling!!
7. シナモントースト Cinnamon Toast ……………………… ¥380

SALAD サラダ

8. きまぐれサラダ whim Salad …………………………… ￥680

季節野菜が盛だくさん。自家製ドレッシングでどうぞ。 
A lot of Seasonal Vegetables. Homemade Dressings.
9. スティックサラダ Stick Salad ………………………… ￥480

PASTA パスタ

10. カルボナーラ Carbonara……………………………… ￥860

きのこ、ほうれん草、ベーコンが生クリームと卵黄にやさしく包まれています。 
Mushroom, Spinach and Bacon with fresh Cream and Egg yolk.
11. ジェノベーゼ Genovese ………………………………… ¥860

バジル、まつの実、ほうれん草、キャベツの入った緑のパスタです。 
Green Pasta with Basil,  Pine Nut and Spinach, Cabbage.
12. シチリアーノ Siciliano …………………………………… ¥860

ナスとベーコンのトマトソース味 。
Egg plants and Bacon with a Tomato Sauce.
13. シーフードパスタ Seafood Pasta …………………… ￥860

アサリの塩味ボンゴレ風 。Salty Asari Clam in a Vongole style.
14. ナポリタン Napolitan ………………………………… ￥860

15. ミネストローネ Minastorone ………………………… ￥600

キャベツ、タマネギ、大根、人参、ベーコンが入った具だくさんのあったか
スープ。 
Hearty Bacon Soup with Cabbage, Onions and Radish, Carrot.
16. オニオンスープ Onion Soup …………………………… ¥480

コンソメ味のスープ 。Consomme Soup.

RICE ライス

17. 洋食屋さんのオムライス 
Western Restaurant's Omlette wrapped on mixed Rice ￥860

定番のチキンライスに酸味と甘みの絶妙なトマトソース。 
Classic Chicken Rice with Sour and Sweet Tomato Sauce.
18. ドライカレーのオムライス Omelettes Rice Dry Curry ￥860

ちょっぴり辛口のドライカレー。男性好み。 
A little Spicy Dry Curry. Popular for Men.
19. ナスたっぷりの野菜カレー 

Hearty Egg plants and Vegetable Curry ………………… ￥860

ナスと季節の野菜をオイルで炒めた味はカレーにぴったり。 
Eggplants and Seasonal Vegetables Stir-fried with Oil matches well.
20. たまごカレー Egg Curry ………………………………… ¥800

カレーに目玉焼きがトッピングされています。
 Curry with a fried Egg.

21. 若鶏ときのこのワイントマト煮 

Chicken and Mushroom stewed in Wine Tomato ………… ¥860

鶏肉の旨味をトマトソースが包み込みいっそう濃厚な味にしています。
当店人気NO1！！ 
A Rich Taste of Chicken and Tomato make a perfect combination.
22. フレッシュトマトとウィンナーのスクランブルエッグ 

Fresh Tomato, Sausage and Scramble Eggs ……………… ¥680

フレッシュトマトにピリ辛チョリソーが入ったフワフワスクランブルエッグ
は心を優しくしてくれます。 
Fresh Tomato with Spicy Chorizo in it.
23. 野菜畑のグラタン Vegetable Gratin …………………… ¥800

ナス、トマト、きのこ、ピーマンがコロコロと入った野菜たっぷりグラタンです。 

Vegetable Hearty Gratin of Eggplants, Tomato and Mushroom, Pepper.
24. ライスラザニア Rice Rasagna ………………………… ¥800

特製のミートソースとホワイトソースがライスにたっぷり！ Special Meat 
Sauce and White Sauce on Rice.

Drink Menu ドリンクメニュー

BEER ビール 
25. コロナビール Corona Beer …………………………… ￥580

26. パスペールエール Bass Pale Ale …………………… ￥500

27. 生ビール Draft Beer ………………………………… ￥450

28. カシスビール Cassis Beer …………………………… ￥500

29. シャンディーガフ Shandygaff ………………………… ￥500

SHOCHU 焼酎 

30. むぎ（ウーロン、お湯割り他） 

Barley (With Oolong Tea, Hot Water) …………………… ￥450

WINE ワイン

31. フルボトルワイン < 赤 ・ 白 > 

Full Bottle Wine (Red/White) …………………………… ￥2500

32. グラスワイン < 赤 ・ 白 > Glass Wine (Red/White)   ￥500

WHISKY ウィスキー

33. 水割り ・ ロック ・ ストレート 

etc with Water, on the Rock and Straight etc ………… ￥500

SOFTDRINK ソフトドリンク

34. 生グレープフルーツジュース Fresh Grapefruit …… ￥500

35. オレンジジュース Orange Juice ……………………… ￥500

36. ピーチジュース Peach Juice ………………………… ￥500

37. レモネード Lemmonaid ……………………………… ￥500

38. ジンジャーエール Ginger Ale ………………………… ￥380

39. コカ ・ コーラ Coca Cola ……………………………… ￥380

COFFEE コーヒー

40. ブレンドコーヒー Blend Coffee ……………………… ￥500

41. アメリカンコーヒー American Coffee ………………… ￥500

42. カフェ ・ オーレ Café Au leit ………………………… ￥580

43. カプチーノ Cappuccino ……………………………… ￥580

44. エスプレッソ Espresso ……………………………… ￥500

45. ココア Cocoa ………………………………………… ￥550

ICE 冷たいお飲み物

46. アイスコーヒー Iced Coffee…………………………… ￥500

47. アイス ・ オーレ Iced Au leit ………………………… ￥580

48. アイスココア Iced Cocoa ……………………………… ￥550

49. クリームソーダ Cream Soda ………………………… ￥580

50. アイスモカ Iced Moca ………………………………… ￥550

51. コーヒーフロート Coffee Float………………………… ￥580

52. アイスクリーム Iced Cream …………………………… ￥380

TEA お茶

53. ダージリン（マスカットの香り） Darjeeling (Muscut)   ￥500

54. アッサム（ストロング ・ ティ） Assam (Strong Tea)　  ￥500

55. マリーアントワネット（ローズの花） 

Marie-Antoinette (Rose) ………………………………… ￥500

56. アップル Apple………………………………………… ￥500

57. シナモン Cinnamon …………………………………… ￥500

58. ペパーミント Peppermint……………………………… ￥500

59. ベルガモット（アールグレイ） Bergamot ……………… ￥500

60. ロイヤルミルクティー Royal Milk Tea………………… ￥580

61. 抹茶ミルク Matcha Milk ……………………………… ￥580

62. ミルク（アイス ・ ホット） Milk (Iced/Hot)　 …………… ￥380

TEL     03-3391-6580
3-12-5  Amanuma, Suginami-ku
Open　11:00am-11:00pm 
Closed  Monday

カフェクラブ石橋亭 

Coffee Club
Ishibashitei 

<Ingredients/Taste>

<Notice>
Some of restaurants accept CASH ONLY
The price including or excluding TAX is depending on the restaurant
Some of restaurants require COVER CHARGE
Some of restaurants require to order at least ONE DRINK

EXPERIENCE
SUGINAMI TOKYO

協力：

Egg
Chicken Pork
Beef Fish

Seafood Vegetables
Dairy Products

Flour
Spicy
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